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Speiseplan Mittagessen  Woche 2 

 

 

MO Fischfrikadellen 

Salzkartoffeln und 

Rahmspinat 

 

Obst 

 

 

 

 
A1, D, G, L 

 

DI Kartoffelpüree 

Fingermöhrchen  

und Erbsen, leicht gebunden 

 

Salat 

 

 

 
L 

MI Tomaten-Suppentopf mit 

Reis und Hackfleischklößchen 

 

Gemüse-Sticks 

 

 

 
A1, C, G, L 

DO Rösti-Ecken 

 

Apfelmus + Joghurt 

 

 
A1, C, G, L 

FR Pfannkuchen Auflauf 

(Pfannkuchen mit Karotten, 

Weißkohl, Zucchini und 

Erbsen in Käse-Sahnesoße) 

 

Obst 

 
 
 
 

 
            A1, C, G, L 

 


